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Die Ausbildung zur Hebamme 

Ausbildung-Hebamme.de ist eine kostenlose und frei zugängliche 
Informationsplattform von Hebammenschülerinnen für alle die sich 
für eine Hebammenausbildung interessiert, oder bereits eine 
Ausbildung zur Hebamme, bzw. zum  Entbindungshelfer / 
Geburtshelfer machen und sich darüber austauschen möchten. 

Hebammenausbildung - hochqualifiziert in 
eine gesicherte Zukunft 
Die Ausbildung zur Hebamme ist beliebt wie nie zuvor. Tausende 
Interessentinnen (und etwas weniger Interessenten) für diesen 
anspruchsvollen und spannenden Beruf bewerben sich jedes Jahr 
an insgesamt 59 Hebammenschulen in Deutschland, die mit 
strengen Aufnahmekriterien eine jeweilige Jahrgangsauswahl 
treffen. Neben grundsätzlichen Voraussetzungen wie etwa Geduld, 
Ruhe, eine positive Grundeinstellung, Verantwortungsbewusstsein 
und Teamfähigkeit müssen die Bewerberinnen über einen guten 
mittleren Abschluss verfügen. Alternativ werden auch 
Bewerbungen mit einem akzeptablen Hauptschulabschluss 
berücksichtig, sofern  eine mindestens zweijährige Berufstätigkeit 
als Krankenpflegehelfer/Innen  oder über eine abgeschlossene 
zweijährige Berufsausbildung plus Erlaubnis als 
Krankenpflegehelfer/In nachgewiesen wurde. Ein bereits 
absolviertes Praktikum bei einer Hebamme ist nicht zwingend 
vorgeschrieben, kann aber die Chance auf einen Ausbildungsplatz 
an einer der Schulen, die oft den Universitätskliniken angeschlossen 
sind oder in freier Trägerschaft agieren, unserer Meinung nach, 
deutlich erhöhen.  

 Vielfalt der Hebammenausbildung 
Neben dem Ziel einer hohen fachlichen Qualifikation spielen vor 
allem auch soziale, ethische und kommunikative Kompetenzen 
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innerhalb der dreijährigen Ausbildung zur Hebamme bzw. zum 
Geburtspfleger eine große Rolle. Insgesamt erwartet die 
Hebammenschülerinnen ein anspruchsvoller Lehrplan mit hohen 
Standards innerhalb modernster medizinischer Versorgung im 
Bereich der Geburtshilfe. Die Lehrpläne werden umrahmt von 
naturwissenschaftlichen, psychologischen und 
sozialwissenschaftlichen Kurseinheiten. Berufs-, Gesetzes–
,  Staatsbürger- und Arzneimittelkunde sowie Einblicke in die 
Pädiatrie ergänzen das vielfältige Ausbildungsspektrum. Ziel der 
Hebammen-Ausbildung ist es, die Hebammenschülerinnen dazu zu 
befähigen, Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett kompetent 
zu begleiten, Schwangere vor-, während und  nach der 
Schwangerschaft umfassend zu betreuen und zu beraten sowie die 
erforderliche Fürsorge zu gewährleisten. Hierzu zählt ganz 
besonders auch das frühzeitige Erkennen von Komplikationen und 
die Vermeidung von Umständen die zu diesen führen könnten 
(Prävention). Während der Ausbildung zur Hebamme wird eine 
nach Ausbildungsjahr gestaffelte Ausbildungsvergütung gezahlt 
(siehe Gehalt Hebamme).  

Mit Theorie und Praxis zum  
Hebammen-Examen 

Insgesamt 1600 theoretische Unterrichtsstunden umfasst die 
Hebammenausbildung – diese finden in der jeweiligen Hebammen-
Schule statt. Ergänzt wird der Unterricht durch 3000 Stunden 
praktische Ausbildung. Dabei durchlaufen die 
Hebammenschülerinnen medizinische Abteilungen wie etwa den 
Kreissaal, Wöchnerinnen- und Neugeborenen-Station, erhalten 
Einblicke in Kinderkliniken und Operationsräume. Am Ende der 36-
monatigen Qualifikation steht das Staatsexamen zur Hebamme, 
bzw. zum Entbindungspfleger. Das „Hebammen-Examen“ gliedert 
sich in einen schriftlichen, praktischen und mündlichen Teil. Nach 
bestandener Prüfung dürfen Absolventen  offiziell die 
Berufsbezeichnung Hebamme/Entbindungspfleger tragen und 
verantwortlich als Angestellte in Krankenhäusern oder speziellen 
Geburtshäusern tätig werden. Ebenfalls möglich und beinahe 
weiter verbreitet ist auch eine freiberufliche Tätigkeit als 
Hebammen oder Entbindungspfleger im Sinne einer selbständigen, 
niedergelassenen  Tätigkeit. Speziell hierfür werden 
Informationen  für die zukünftige niedergelassene Tätigkeit der 
Hebammen/Entbindungspfleger innerhalb eines mehrwöchigen 
Externats angeboten.   

 

Soviel zur Ausbildungsbeschreibung - auf unserer Internetseite 

http://www.ausbildung-hebamme.de/Hebammenschulen.html
http://www.ausbildung-hebamme.de/Beruf-Hebamme.html
http://www.ausbildung-hebamme.de/
http://www.ausbildung-hebamme.de/Hebammenschulen.html
http://www.ausbildung-hebamme.de/Beruf-Hebamme.html
http://www.ausbildung-hebamme.de/Beruf-Hebamme.html
http://www.ausbildung-hebamme.de/Beruf-Hebamme.html
http://www.ausbildung-hebamme.de/Beruf-Hebamme.html
http://www.ausbildung-hebamme.de/
http://www.ausbildung-hebamme.de/Gehalt-Hebamme.html
http://www.ausbildung-hebamme.de/Gehalt-Hebamme.html
http://www.ausbildung-hebamme.de/
http://www.ausbildung-hebamme.de/
http://www.ausbildung-hebamme.de/Hebammenschulen.html
http://www.ausbildung-hebamme.de/Hebammenschulen.html
http://www.ausbildung-hebamme.de/
http://www.ausbildung-hebamme.de/
http://www.ausbildung-hebamme.de/
http://www.ausbildung-hebamme.de/
http://www.ausbildung-hebamme.de/Hebammenpraxis-Geburtshaus.html
http://www.ausbildung-hebamme.de/Hebammenpraxis-Geburtshaus.html
http://www.ausbildung-hebamme.de/Hebammenpraxis-Geburtshaus.html
http://www.ausbildung-hebamme.de/Beruf-Hebamme.html
http://www.ausbildung-hebamme.de/Beruf-Hebamme.html
http://www.ausbildung-hebamme.de/Beruf-Hebamme.html


findet Ihr unter anderem auch noch: 

 Beruf Hebamme - was mache ich nach der Ausbildung 
 Hebammenbücher - interessante (Fach)literatur 
 Hebammen-Forum - Austausch mit Hebammen & 

Schülerinnen 
 Und viele mehr... 
 Ausbildung Hebamme - Als PDF Dokument downloaden 
 Ausbildung Hebamme - Als Word Dokument downloaden 

Einige nützliche Informationen zum Thema Ausbildung & 
Hebamme bieten auch folgende Links: 
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